
- hÉRISsON d’EUROPE -

Le Hérisson d’Europe est un petit mammifère nocturne bien connu de tous !

Son corps est couvert de plusieurs milliers de piquants bruns et blancs qui lui 

servent de protection contre les prédateurs. Son ventre, lui, est recouvert de 

poils bruns plus doux. Il possède un museau allongé, de petites oreilles arron-

dies et de petits yeux noirs.

Lorsqu’il se sent menacé, le hérisson peut se rouler en boule afin de présenter 

uniquement ses piquants, ce qui le rend très difficile à attaquer par ses pré-

dateurs : renards, chiens, blaireaux ou chats, d’autant qu’il peut rester dans 

cette position pendant des heures sans la moindre fatigue !

Le Hérisson d’Europe vit souvent à proximité de l’Homme. On le trouve dans 

les jardins, les haies, les bocages, les lisières de forêts ou encore les parcs. Il se 

cache généralement la journée dans un nid de feuilles et de végétation qu’il 

construit sous un tas de bois, un buisson ou dans une haie dense.

Ce petit mammifère est un précieux allié des jardiniers, car il se nourrit princi-

palement d’insectes et de petits invertébrés : chenilles, vers de terre, limaces 

et escargots. Animal nocturne : il sort dès la tombée de la nuit pour chercher 

sa nourriture et peut parcourir jusqu’à 8 kilomètres en une seule nuit.

En hiver, lorsque la nourriture devient rare et que les températures baissent, 

le hérisson prépare un nid garni de feuilles mortes dans un abri bien isolé (tas 

de feuilles, haie, tas de bois ou même tas de compost !) puis se roule en boule 

et s’endort d’un profond sommeil entrecoupé de brefs réveils (hibernation). 

Durant cette périodé, le Hérisson va utiliser 30 % des réserves de graisses 

accumulées dans son corps au cours de la belle saison.
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PLus d’informations sur 
www.parc-chartreuse.net/ABC

EN CHARTREUSE

En Chartreuse, la situation du hérisson est complexe : entre le déclin global 

de l’espèce et limite altitudinale, la répartition du Hérisson est complexe et 

nécessite de mieux connaitre la répartition de l’espèce !

Si vous avez connaissance d’un Hérisson dans votre jardin ou bien près de 

chez vous, merci de vous manifester auprès du Parc !!

Comment transmettre vos observations ?

Pour partager vos données, utilisez l’application iNaturalist (sur téléphone ou 

ordinateur) et contribuez concrètement à l’amélioration des connaissances 

naturalistes ; deux guides rédigés par le Parc naturel régional de Chartreuse 

vous accompagnent pas à pas.

L’application permet également de transmettre toutes vos observations 

d’animaux et de plantes, au-delà des espèces ciblées dans le cadre de l’ABC. 

Si besoin, vous pouvez envoyer vos informations (photo ou enregistrement, 

date et localisation GPS) à observations.abc@parc-chartreuse.net et devenir 

acteur de la connaissance et de la protection de la biodiversité en Chartreuse.
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