
 
Les botanistes 

en herbe 

 

 
Objectifs : 
- Découvrir des différents usages des plantes de Chartreuse, 
- Découvrir les caractéristiques botaniques des plantes, leurs saveurs et odeurs souvent 

insoupçonnées, 
- Approcher les plantes sauvages par le frottage, technique de dessin, 
- Reconnaître les plantes sauvages, 
- Découvrir des notions pour une meilleure hygiène alimentaire, 
- Apprendre à utiliser les produits naturels pour la cosmétique, 

- Découvrir et créer du papier végétal 

 

Public ciblé : Écoles élémentaires des communes du Parc (cycles 2 et 3). 

Points forts : Projet en partenariat avec l’association « Les relais de la Chartreuse », Isabelle Cavallo 

Physalis, Florence Curt Dessins et pierres taillées et Chloé Lhoir Papier et reliure en Chartreuse. 

Programme : A adapter avec l’enseignant en fonction du projet de classe, 

Différentes thématiques au choix : 
- Découverte des plantes de Chartreuse et de leurs usages, 
- Cueillir les empreintes (Révélation des empreintes sur papier par frottage), 
- Balade découverte ludique des plantes sauvages, 
- Préparation de plats à base de plantes sauvages, 
- Découverte de la cosmétique naturelle, 

- Papier végétal, les mains dans la pâte. 

Déroulement indicatif: 

1- Présentation du projet en classe, 

2- Animations à l’école et aux alentours, avec un minimum de 3 ½ journées et un maximum de 3 ½ 
journées et 1 journée d’interventions au cours de l’année scolaire (contenu à adapter avec 
l’enseignant). 

Intervenants : Herbalistes formées à l’École Lyonnaise des Plantes Médicinales et des Savoirs faire 
naturels, Animatrices Cueilleuse de plantes sauvages comestibles, illustratrice et tailleuse de pierre, 
papetière et relieuse, tous spécialistes de la Chartreuse. 

Engagements du Parc : 
- Prise en charge d’une partie du coût des interventions dans la limite de 650€ pour une classe, 

- Édition d’un livret numérique regroupant tous les projets pédagogiques aidés par le Parc. 

Engagements de la classe : 

- Prise en charge des coûts complémentaires (intervenants) pour un montant variant 
de 120€ à 590€ maximum par classe en fonction des animations choisies. 
- Réaliser un support de restitution finale avec copie au Parc 

 

 

 



 


