




DECOUVERTE DE LA 
FORET DE CHARTREUSE 

 

Nous avons eu 3 interventions : une en classe, et 
deux sur site (La Ruchère et St Même) 

 

Jérome, notre guide nous a expliqué plein de 
choses : 

- comment reconnaitre un animal grâce aux traces qu’il laisse (empreinte, 
crotte, poil…) 

- comment prendre soin de la nature 

- les différents métiers liés à la forêt (débardeur, bucheron, garde forestier…) 

 

Rémi, le garde forestier, nous a aussi expliqué son métier en détail. 

Voici quelques photos : 

 

 



 

 

 













 
 
ÉTAPE 1 : traire un animal (vache, chèvre, brebis)  

                   
ÉTAPE 2 : transporter le lait de la ferme à la coopéra�ve lai�ère à l’aide d’un camion�citerne 
isotherme. 

 
ÉTAPE 3 : faire chauffer le lait (10L de lait pour 1kg de 
fromage) 
ÉTAPE 4 : ajouter la présure 

 
ÉTAPE 5 : mélanger à l’aide d’un fouet ou d’une traverse de brassage pour faire du caillé 

 
ÉTAPE 6 : verser le caillé dans un moule (percé dans le fond) 
ÉTAPE � : Presser le caillé pour faire sor�r le pe�t lait 
ÉTAPE 8 : Retourner le moule puis façonner le fromage à la forme souhaitée 
ÉTAPE � : �e�re le fromage en cave d’a�nage entre 1 mois 1 an et 2 mois. 

 

LA 
FABRICATION 
DU FROMAGE 

DE 
CHARTREUSE 

Dans la ferme que nous avons visitée, il y avait des 
veaux et des vaches.
Les veaux étaient séparés de leur mère afin de 
s’habituer à ne plus têter. La mise bas d’un veau est 
appelée le vêlage. À la  naissance, le veau pèse 
environ 45 kg. Les veaux femelles sont appelés 
"génisses" jusqu’au premier vêlage (vingt-quatre à 
trente mois), puis des vaches.

Sois patient !

  j’ai faim !!!
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Ce n'est pas
qu'un simple
parc
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